Aktivitetskalender 2024  Alzheimer Malmö 
Hos oss möter du drabbade och anhöriga – äldre som unga.  
Vi träffas på vårt Café Minnesvärt eller på någon av våra andra  aktiviteter och utflykter. Kallelse till varje Café minnesvärt och aktivitet  kommer med detaljerad information om plats och innehåll.
	
	FEBRUARI

	Torsdag 1 februari, kl 18–20
Café Minnesvärt på Tuppen,  Tessins väg 10. 
Sittgympa med Elin Sämfors från HÄLSOESSET,  fika samt föredrag av Silviasyster Barbro Carlsson.

	Torsdag 29 februari, kl 18–20
Café Minnesvärt på Tuppen,  Tessins väg 10. 
Sittgympa med Elin Sämfors från HÄLSOESSET,  fika samt juridisk information av  Hallin Löfgren Juristbyrå.

	MARS

	Tisdag 26 mars, kl 18–20 Café Minnesvärt på Tuppen,  Tessins väg 10. 
Sittgympa med Elin Sämfors från HÄLSOESSET,  fika samt årsmöte 2024.

	APRIL

	Onsdag 10 april Konstkväll 

	Onsdag 24 april, kl 18–20 Café Minnesvärt på Tuppen,  Tessins väg 10. 
Sittgympa med Elin Sämfors från HÄLSOESSET samt föredrag.

	MAJ

	Söndag 12 maj
Bussutflykt till Sofiero   

	JUNI

	Söndag 9 juni Vårfest 



	
	AUGUSTI

	Augusti
Deltagande på Malmöfestivalen  

	Söndag 25 augusti
Bussutflykt till Flickorna Lundgren

	SEPTEMBER

	Lördag den 21 september
Internationella Alzheimerdagen!  

	Onsdag 25 september, kl 18–20
Café Minnesvärt på Dammfrigården 
Sittgympa med Elin Sämfors från  
HÄLSOESSET, musikunderhållning samt föredrag.

	OKTOBER

	Onsdag 16 oktober
Författarträff på Malmö Stadsbibliotek 

	Onsdag 30 oktober, kl 18–20 
Café Minnesvärt på Dammfrigården 
Sittgympa med Elin Sämfors från  HÄLSOESSET samt föredrag.

	NOVEMBER

	Måndag 11 november
Biokväll inklusive fika  

	Onsdag 27 november
Julfest 




	
	


Anmäl medlemskap hos AnnKristin Kongstad: 0706-24 70 86, annkristin@kongstad.se
Läs mer om oss: alzheimersverige.se/lokalforening/malmo/
